
 

 

 

 

  日数 講習科目 開始 終了 時間数 13H 

 1 日目 

作業の方法に関する知識 

9:00 10:00 1 時間 

4 時間 
10:05 11:05 1 時間 

11:10 12:10 1 時間 

12:15 13:15 1 時間 

昼休み 13:15 14:05 50 分   

作業の方法に関する知識 

14:05 15:05 1 時間 

3 時間 15:10 16:10 1 時間 

16:15 17:15 1 時間 

2 日目 

 工事用設備、機械、器具、作業環境等

に関する知識 

9:00 10:00 1 時間 

3 時間 10:05 11:05 1 時間 

11:10 12:10 1 時間 

昼休み 12:10 13:00 50 分   

作業者に対する教育等に関する知識 13:00 14:00 1 時間 
1.5 時間 

作業者に対する教育等に関する知識 14:05 14:35 0.5 時間 

関係法令 14:35 15:05 0.5 時間 
1.5 時間 

関係法令 15:10 16:10 1 時間 

学科修了試験 16:15       

技能講習時間合計 13 時間 

 

 

講習の休憩時間は場合により時間が前後する場合がございます。 
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